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2021年 4 月 下旬， 第 4 波が大阪 を襲 い ， 感染拡大 の
中， 初 め て乳児院職員 に 感染 を 認 め た 。 症状 の あ る 職
員 か ら 報告 が あ り ， PCR検査 を し た と こ ろ 陽性 が判
明。 同室職員， 濃厚接触者の子 ど も は陰性で あ っ た が，
翌 日 に 隣室 の 職員 2 名 が陽性判定 と な り ， 喘員 は合計
3 名 陽性者 と な っ た 。 こ の と き は子 ど も に 感染者 は発

生 し な か っ た が， こ ぐ ま 室， り す室 の 職員 に 3 名 の 発
症者が 出 た た め ， 濃厚接触者 と な っ た こ ど も を部屋 ご
と 隔離す る た め 2 階 の 一部 を 感染 ゾ ー ン と し ， 職員 の
シ フ ト の 組 み 直 し を お こ な っ た 。 こ の と き が乳児院 と
し て コ ロ ナ に 対応す る 初 め て の 機会で あ っ た た め 戦員
の 不安 は 高か っ た が， 子 ど も に も 識員 に も 新 た な 感染
者 を 出 さ ず 2 週間で感染 は終息 し た 。

次 に 2022年 1 月 18 日 初 め て乳児院 に ク ラ ス タ ー に 当
た る 院内感染が発生 し た 。 1 名 の 職員か ら 2 8 後 に 5
名 の 職員， 25 日 に さ ら に 4 名 の 計10名 が罹患 し た 。 子
ど も は 18 日 に 1 名， 6 日 目 に 2 名 の合計 3 名 と な っ た。
そ の 際 に ， 隔離 ゾ ー ン の 設定， 勤務 シ フ ト の 組換え な
ど の 作業 は大変で は あ っ た が前 回 の 経験 を 踏 ま え る こ
と で， 比較的 ス ム ー ス に 対応す る こ と が で き た 。 こ の
と き の 終息 は繰 り 返す院内感染 を 抑 え 込 む の に 時間 が
か か り ， 2 月 6 日 と な っ た 。 ま た 感染 し た 子 ど も も 合
計 7 名 に な っ た が， い ず れ も 無症状で特段の 医療処置
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を必要 と し な か っ た こ と は幸 い で あ っ た 。 こ こ か ら 学
ん だ こ と は子 ど も へ の 感染 は大人が持 ち 込む と い う 当
た り 前 の 認識で あ る 。 マ ス ク を し て い な い 乳児 や幼児
に は保育者 の 感染対策が重要で あ る と 再認識 し た 。

次 の ク ラ ス タ ー は年度末の 3 月 27 日 に 実習 に来て い
た 保育 の 学生 の 持 ち 込 み で あ っ た 。

発熱が あ っ た に も 関 ら ず， 子 ど も と の 接触， 担当保
育士 と の 接触が あ っ た 。 当 然 な が ら 4 月 1 日 に 保育士
l 名， 子 ど も 3 名 の 感染が認 め ら れ た 。 こ の と き の 院

内感染 を 発端者か ら の 感染の み 抑 え 込 み ， そ れ以上の
二次感染を お こ さ な か っ た の は 1 月 の ク ラ ス タ ー で学
ん だ感染対策 と 病 院 の ICT の ア ド バ イ ス で あ っ た 。 ま
た 細菌検査室 に は 繰 り 返 し の PCR を お こ な っ て い た
だ き 大変 あ り が た か っ た 。

私達 は マ ス ク の で き な い 子 ど も ， 外部か ら 面会 に 来
る 保護者 に 対 し て， そ の 時 の 感染状況 に 合わ せ た 防御
策 を行 っ て き た 。 感染対策 を し な が ら ， 外 出 を控え な
け れ ば な ら な い子 ど も 達 に 院内でで き る 「い ち ご狩 り 」
や 「お祭 り の 屋台」 な ど， 趣 向 を凝 ら し て豊か な 体験
が で き る よ う に工夫を し て き た 。 COVID-19が子 ど も
た ち の 近 く に 押 し 寄せ て も ， 職員が一丸 と な っ て楽 し
さ や笑顔 を提供 し 続 け た 2 年半で あ っ た 。
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