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麹特集柵e鎧への第－歩

ＰｕｂＭｅｄの操作方法

一まずはさわってみる－

井上智奈美

][．はじめに

PubMedって、英語だし、よくわからないか

ら使えないと思っているあなた、まずはさわっ

てみませんか？さわれと言われても、どこから

さわったらいいのかわからないと途方にくれる

方もいらっしゃるでしょう。あなたと同じく初

心者である編集部員が、無謀にも初心者向けに

PubMedの操作方法をご説明します。ぜひ一緒

にＰｕｂＭｅｄをさわってみてください。

Ⅱ．キーワードで検索する

まずはＰｕｂＭｅｄのサイト（http://www・ncbi

nlmnih､gov/pubmed）へアクセス。

こんな画面が出てくる（図1)。

この画面の上部にあるＱｕｅｒｙＢｏｘ（図２）に

キーワードを入力し、右横にあるSearchボタン

をクリックすれば、妓初の接近遭遇は実現する。

キーワードに入力するものはもちろん英語だ。

英語と聞いて拒否反応を示したあなた！大丈夫、

心強い味方がいる。ライフサイエンス辞書プロ

ジェクトのオンライン辞番サービスＷｅｂＬＳＤ

(http：／/lsd､pharm､kyoto-uac､jMa/service／

weblsd/index・html）というサイトがあるので、

ぜひ参考にしていただきたい。このサイトを使
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えば、医学用語を適切な英語に変換したものを

紹介してくれる。

まずは「乳がん」について調べたいとしよ

う。「乳がん」は英語で「BreastCancer」と訳

されるとする。なので、ＱｕｅｒｙＢｏｘに「Breast

Cancer」と入力し、Searchボタンをクリックす

れば乳がんに関する文献がヒットするだろう。

ただし膨大な文献数になってしまい、このまま

では依頼者に調べた結果としては回答できない。

ではどうすればよいのか。

mAdvancedSearchを使う

1．History

PubMedにはAdvancedSearchというものが
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ある。ＱｕｅｒｙＢｏｘのすぐ下にあるAdvancedと

:il;:いてあるところをクリックすると（図３)、そ

の画而へ移る（図４)◎

ここでは、医中誌Ｗｅｂのように検索結果の

腫歴を見ることや、版歴同士を掛け合わせるこ

とができる。「乳がん」を例に実際にやってみよ

う。

BuilderBoxに「BreastCancer」と入力し

(図５)、左下にあるAddtohistoryをクリック

する。

すると下部のHistoryのところに検索結果と

文献数が表示される（図６)。

これでも文献数が多いので、他のキーワード

を掛け合わせてみる。例えば「終末期医療」を
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掛けてみよう。「終末期医療」は英語では「ter‐

minalcare」と訳されるとする。BuilderBoxに

｢terminalcare」と入力しAddtohistoryをク

リックすると、Historyのところに検索結果が２

件できる（図7)。

左端にあるSearch柵の＃付きの数字が検索結

果の個別番号だ。この＃ｌと＃２を掛け合わせる。

BuilderBoxに「#１ＡＮＤ＃2」と直接入力し

てもよいし、＃数字の右にあるＡｄｄボタンをク

リックしてもよい（図７)。キーワードを掛け合

わせた状態で（図８)、再びAddtohistoryをク

リックする。

すると、＃１と＃２を掛け合わせた結果がHis‐

toryに表示される（図9)。

掛け合わせには、ＡＮＤやＯＲ、ＮＯＴを選ぶ

ことができるが、今回はＡＮＤの場合を紹介し

た。

このように多すぎる結果を絞り込んでいくに

は、キーワードを掛け合わせる以外にもさまざ

まな方法があるので後ほど紹介する。

－１５４－
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2．Showindexlist

AdvancedSearchには、Showindexlistとい

うボタンもある。これは、適切なキーワード設

定を支援してくれる機能である。「乳がん」を例

にやってみよう。

BuilderBoxに「BreastCancer」と入力し、

右横にあるShowindexlistをクリックする（図

１０)。

すると、「BreastCancer」に関するキーワー

ドリストが表示される（図１１)。

詳しい説明は省くが、indexlist上の（）内

の数字はそのキーワードで検索した場合の文献

数を示しているので、初心者が使うには（）内

の数字が多いものを選ぶとよい。この場合はり

ＢｕＩＩｄ⑧【

AllFIe1dz 壁c垂ｔＣＢｒ迄管

スト１行目のBreastCancer（146250）をク

リックし（図12)、Addtohistoryをクリックす

る。するとHistoryに検索結果が表示される

(図13)。

Showindexlistを使わなかった場合の

｢BreastCancer」と文献数が違うことにお気づ

きだろうか？同じ「BreastCancer」でもShow

indexlistから選んだキーワードでは異なるので

ある。検索の裏側を簡単に説明すると、最初の

｢BreastCancer」は「Breast」と「Cancer」を

別々 にも検索しており、Showindexlistから選ん

だ「BreastCancer」は「BreastCancer」をひ

とまとめにした状態で検索しているのである。

Showindexlistを使わずに手入力で２語以上を

ＡＢＤマAlIFields

F函圃園、｡｢△…狸型

:!E雪雲

図lOShowindexlistの例１
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ひとまとめのキーワードに設定する場合は、“”

(ダブルコーテーション）をキーワードの前後に

つけてキーワードをくくるとよい。ただし、“”

でくくると検索キーワードにＭｅＳＨを反映しな

い、間に入るキーワード（例えばＢｒeast○○○

Cancer）を反映しないなどの影響が出てくる。

このように、検索したい内容に応じて（試行

錯誤しながら）適したキーワードを入力するこ

とで、目的の文献を探す。ここが検索する者の

腕の見せ所となる。

Ⅳ．見つかった文献が多すぎる場合

1．著者名で検索する

著者名で検索する場合、BuilderBoxの左側の

プルダウンメニューで「Author」を選択してか

ら（図１４)、BuilderBoxに著者名を入力する。

試しに「YasushiKQjima」を検索してみよう。

著者名は、姓十名（ｌ文字目）で入力するルー

ルなので、「KOjimaY」と入力する（図15)。そ

してAddtohistoryをクリックすると、History

に検索結果(1,126件)が表示される（図１６)。例

えば､キーワードと著者名を掛け合わせると（#ｌ

AND＃2)、文献数を絞り込むことができる（図16)。

2．雑誌名で検索する

例として「AnnalsofOncology」で検索して

みる。

雑誌名で検索する場合は、BuilderBoxの左側

のプルダウンメニューでJournalを選択してか

らBuilderBoxに雑誌名を入力する。その際、

正式な雑誌名か正式な雑誌省略名またはISSN

を入力する。

正式な雑誌名を入力するには、途中までそ

れらしき名称を入力すると候補語が下に提示

されるので（図１７)、出てきたものを選択す

－１５６－
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るとよい。

正式な雑誌省略名やISSNは、ＰｕｂＭｅｄの検

索結果に表示されているものを参考にするとよ

い。検索結果に出ていない場合は、Joumalsin

NCBIDatabasesで探すとよい。ＰｕｂＭｅｄのトッ

プページの左下あたりに、JoumalsinNCBI

Databasesへ移動する表示があるので（図１８)、

そちらをクリックする。JoumalsinNCBIData‐

basesの検索画面が出てくるので、探したい雑

誌名の一部を入力し、Searchをクリックする

(図１９)。

すると、検索結果が表示されるので、自分の

探したい雑誌名のところを見て、正式な雑誌名

か正式な雑誌省略籍またはISSNを確認する

(図20)。

それぞれ入力したい内容を確認し、Builder

Boxの左側のプルダウンメニューでJournalを

選択してからBuilderBoxに雑誌名を入力した

結果を図２１に示す。いずれも同じ件数となって

いる。

それから、著者名のときと同様にキーワード

と雑誌名を掛け合わせると文献数を絞り込むこ

とができる（図22)。

雑誌名を検索する際、プルダウンメニューで

Journalを選択しなくても検索できるが、

Journalを選択した方が雑誌名に検索範囲が限定

されるので精度の高い結果が出る。

プルダウンメニューにはほかにさまざまな種

類があるので、検索条件にあわせてぜひお試し

いただきたい。

3．Filters＊を使う

検索範囲の限定方法には、プルダウンメ
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よく使いそうなものを制介する。

(1）年代を絞る

雑誌のII ＇，版年で論文を絞り込むことができる。

Filtersの側にPublication datesがあるので、 絞

り込みたい年をクリックする（凶23）。 例えば、

出版後5年以内であれば5yearsをクリックす

-159 一

図22

ニュ ーのほかにFillersがある。

Filters はAdvanced Searchでは表示され

ないため、 通常のPubMedのトップページ

または検索結果・岡田から見ること ができる

（図23）。

Filtersにはさまざまな種類があるが、 今回は
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英語で書かれた論文だけに絞る場合は、

FiltersのLanguagesで、Englishをクリック

する（図２７)。英語以外の場合はｍｏｒｅをク

リックすると言語のリストが表示されるので、

必要なところにチェックを入れて、Applyをク

図２３Filtersの場所

唖卿

る（図２４)。

メニュー以外の年で絞り込みたい場合は、

publicationdatesの一番下にあるCustomrange

をクリックすると自由に設定できる（図25)。

Advancedの画面へ移動しても同じ条件の結

果を見ることができる（図２６)。

(2)英語文献に限定する
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図２５自由入力で発行年を絞り込む
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一度設定したFiltersは設定取り消しをしな

いとそのまま次の検索にも反映されるため、条

件を変更したい場合は、画面上部にあるClear

AllをクリックしてFiltersの設定を取り消す

(図28)。

項目が表示される。'ノックする。

これらのほか、人間（Human）に限定する場

合はFiltersのSpeciesで、文献の種類で絞る場

合は、Articletypesで該当する項目をクリック

する。また、FiltersのChooseadditionalfilters

をクリックしてApPlyをクリックすると、他の

絞込条件（年齢や‘性別など）が表示される。例

えば年齢層を絞る場合はＡｇｅにチェックを入れ

てAPplyをクリックすると、年齢層での絞込み

図２６検索結果の例（Advancedの場合）
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Ｖ・おわりに

初心者向けにＰｕｂＭｅｄの操作方法を説明して

きたつもりですが、いかがでしたでしょうか？

多少勇気をもってさわってみようと思っていた

だければ幸いです。

なお、ＰｕｂＭｅｄは日々進化しているため、原

稿掲載時にはＰｕｂＭｅｄ面面と当原稿にM1脈が生

じる場合があります。ご了承ください。
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